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MODEL D’AUTOBAREMACIÓ DE MÈRITS 

NOM  ____________________________________________________________________ 

DNI ___________________ 

 

6.2.1.1 Capacitat i experiència professional demostrada de l’activitat professional en el sector privat 

com a operaris de manteniment, oficial de manteniment, oficial de primera o equivalent, realitzant les 

tasques descrites al punt 1 de les presents bases (fins a 5 punts).  (fins a 5 punts)  

Puntuació a raó de 0.10 punts per mes treballat, fins a un màxim de 5 punts.  

 

Núm. 
Doc 

Entitat Data inici Data fi Anys Mesos Valoració 
Tribunal  

       

       

       

       

       

       

       

       

 

 

6.2.1.2 Capacitat i experiència professional demostrada de l’activitat professional en el sector públic 

com a operaris de manteniment, oficial de manteniment, oficial de primera o equivalent, realitzant les 

tasques descrites al punt 1 de les presents bases. (fins a 5 punts) 

Puntuació a raó de 0.20 punts per mes treballat, fins a un màxim de 5 punts.  

 

Núm. 
Doc 

Entitat Data inici Data fi Anys Mesos Valoració 
Tribunal  

       

       

       

       

       

       

       

       

 

El resultat final d’aquest punt 6.2.1  s’obtindrà sumant les puntuacions dels punts 6.2.1.1  i 6.2.1.2 sense 

que en cap cas es puguin superar els 5 punts. 
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6.2.2  Cursos d’especialització, jornades i seminaris (fins a 2 punts) 

El tribunal els valorarà en funció de la durada i de la relació amb el lloc de treball convocat. 

Es valoren els cursos d'especialització i perfeccionament, jornades, cursets i seminaris de formació, 

especialització o perfeccionament que tinguin relació directa amb el lloc de treball a proveir, en funció de 

la seva homologació o nivell acadèmic i de la relació amb les funcions pròpies del lloc de treball que en 

convoca, o amb habilitats que aquests llocs requereixen. 

Els/les aspirants han d'aportar documentació que acrediti els següents extrems: nombre d’hores, 

assistència i, en el seu cas, aprofitament. 

- D’una a nou hores _________________________________________  0,04 punts 

- De deu a dinou hores _______________________________________0,08 punts 

- De vint a quaranta-nou hores _________________________________0,16 punts 

- De cinquanta a noranta nou hores _____________________________0,28 punts 

- De cent a dues-centes quaranta-nou hores ______________________0,44 punts 

- De dues-centes cinquanta a quatre-centes noranta-nou hores _______0,64 punts 

- De cinc-centes hores o més __________________________________ 0,88 punts 

 

Només computaran els cursos que tinguin una antiguitat inferior als 10 anys a comptar a partir de la 

publicació d’aquestes bases al BOPT i al web de la societat https://www.redessa.cat/borsa-de-treball/. 

 

Núm. 
Doc 

Nom de l’acció formativa Data 
finalització 

Hores Valoració 
Tribunal  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.redessa.cat/borsa-de-treball/
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6.2.3 -  Altres mèrits específics (fins a 3 punts) 

Es valoraran les següents titulacions específiques: 

- Curs Bàsic en Prevenció de Riscos Laborals per a la construcció (mínim 60 hores): 0,75 punts 

- Curs de treballs en altura: 0,75 punts  

- Curs d’operador de plataformes elevadores mòbils: 0.75 punts   

- Curs d’operador de Carretillas de manutenció: 0.75 punts  
 

Els cursos valorats en aquest apartat no es tindran en compte en l’apartat anterior (6.22 Cursos 

d’especialització, jornades i seminaris)  

 

Núm. 
Doc 

Nom de l’acció formativa Data 
finalització 

Hores Valoració 
Tribunal  

     

     

     

     

 

Nom i cognoms  

Signatura,  
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